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１．入所施設サービス



第１部は喜連の杜にご入居されている
お客さま、小規模多機能事業所を

ご利用のお客さまとみんなで一緒に
縁日を楽しみました。



さぁ第2部は地域の方々をご招待したお祭りです！
当日も屋外はとても暑かったですが、こどもたちの
活発な声にとても盛り上がりました！

スーパーボールすくい

射的

輪投げ



暑い縁日の後は、交流スペースにて
冷たいジュースと昔懐かしミルクせんべいや
ソースせんべい、お菓子のつかみ取りなど

お楽しみがたくさん！
ボランティアさんのご協力でとてもスムーズに

実施することができました！



第3部は灯火の夕べをみんなで楽しみました。
夏の世に浮かぶ灯は幻想的で、喜連の夏を彩る

風物詩になっています。



『喜連の杜で地域交流の機会を
作りたい』という思いから企画し、無事、

実現することができました。
地域のみなさんにたくさん来て

いただき、「楽しかった」と言ってもらえて
とてもうれしかったです。

準備から積極的に関わってくれた喜連
の杜のみんなや、当日に来ていただいた
ボランティアの方々へ感謝の気持ちでい
っぱいです。

企画・主担当

小規模多機能事業所 喜連の杜 管理者
松永 将平



老人保健施設 永寿ケアセンター

永寿ケアセンターのInstagram
を開設しました！施設の日常や
イベントの様子など、さまざまな
情報を発信していきます。
ぜひフォローしてご覧ください



２．居宅サービス



長吉西デイサービスCASA

作品展示会を開催しました♪



３．障がいサービス
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永寿の里 彩羽

暖（あたた）かい日（ひ）が多くなり、外出（がいしゅつ）にはもってこいの気候（きこう）になりました。今年（ことし）も
近（ちか）くの公園（こうえん）に花見（はなみ）に行（い）き、桜（さくら）を楽（たの）しみました。 雨（あめ）の日（ひ）
はカラオケなどをして過（す）ごしています。

※掲載している個人情報及び写真の使用について、ご本人・ご家族の了承を得ています。



永寿の里 彩羽

わたしのマイブーム

今回（こんかい）の私（わたし）のマイブームは日比支援員（ひびしえんいん）です。この冬

(ふゆ）、業者（ぎょうしゃ）に依頼（いらい）して自宅（じたく）の外壁塗装（がいへきとそう）と
花壇（かだん）をつぶして駐輪場（ちゅうりんじょう）を作（つく）りました。それに伴（ともな）い、
インターホンや表札（ひょうさつ）、ポストなどを自分（じぶん）で移設（いせつ）し、外部電源
（がいぶでんげん）を新（あら）たに増設（ぞうせつ）しました。また、足場（あしば）があるうちに、
二階（にかい）の窓（まど）に目隠（めかく）し用（よう）の日除（ひよ）けを設置（せっち）していま
す。
そして、我（わ）が奥様（おくさま）の希望（きぼう）で、勝手口（かってぐち）を出（で）たところに
物干（ものほ）しを新（あら）たに作成（さくせい）しました。最後（さいご）に、防犯（ぼうはん）も
兼（か）ねて玄関（げんかん）、駐車場（ちゅうりんじょう）、勝手口（かってぐち）、ベランダにセ
ンサーライトを設置（せっち）しました。せっかく外壁塗装（がいへきとそう）をしたので配線（は
いせん）が見（み）えないよう工夫（くふう）し満足（まんぞく）のいくDIYとなりました。



永寿の里 彩羽

５月（がつ）１７日（にち）に春祭（はるまつ）りを行（おこな）いました。
手作（てづく）りデコレーションクッキーをお茶請（ちゃう）けにして抹茶（まっちゃ）ラテを
楽（たの）しみました。

※掲載している個人情報及び写真の使用について、ご本人・ご家族の了承を得ています。



永寿の里 彩羽

今回（こんかい）の私（わたし）のマイブームはグレン支援員（しえんい

ん）です。
私（わたし）の最近（さいきん）のマイブームはハイキングです。以前（いぜ
ん）から興味（きょうみ）はあったのですが、朝早（あさはや）く起（お）き
て、綺麗（きれい）な景色（けしき）を見（み）ながら山道（やまみち）を歩
（ある）くという体験（たいけん）をして以来（いらい）さらに好（す）きになり
ました。
ハイキングでも特（とく）に好（す）きなのが小川（おがわ）や様々（さまざ
ま）な木（き）を見（み）て自然（しぜん）を楽（たの）しみながら歩（ある）く
ことです。また山（やま）の頂上（ちょうじょう）についたときは多少（たしょ
う）の疲（つか）れはありますが、頂上（ちょうじょう）から見（み）える景色
（けしき）と涼（すず）しい風（かぜ）を感（かん）じ、雄大（ゆうだい）な自然
（しぜん）の中（なか）で過（す）ごすことで疲（つか）れも吹（ふ）き飛（と）び
ます。機会（きかい）があれば、またハイキングに行（い）きたいと思（おも）
っています。

わたしのマイブーム



永寿の里 彩羽

あじさい祭（まつ）りの様子（ようす）です。
楽（たの）しく傘（かさ）を飾（かざ）ったあとは記念撮影（きねんさ
つえい）をパチリ。水（みず）ようかんを味（あじ）わいながら、初夏
（しょか）の穏（おだ）やかな時間（じかん）を過（す）ごしました。

※掲載している個人情報及び写真の使用について、ご本人・ご家族の了承を得ています。



永寿の里 彩羽
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４．地域包括支援センター
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地域支援者交流会を開催しました。《金銭管理にかかる支援上の課題について》をテーマとし、
前半は弁護士による『成年後見制度の活用について』講義いただき、後半はグループワークを
行い、活発な意見交換を行うことができました。

長吉地域包括支援センター

※掲載している個人情報及び写真の使用について、ご本人・ご家族の了承を得ています。
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平野若葉会病院 地域医療連携室および平野区在宅医療・介護連携相談支援室の相談員を交え、
意見交換会を実施しました。支援困難事例の受け入れに関する相談や、金銭搾取により医療費の
支払いが滞るなどの経済的虐待ケースについて意見交換を行いました。

瓜破地域包括支援センター

※掲載している個人情報及び写真の使用について、ご本人・ご家族の了承を得ています。



瓜破中学校2年生を対象に
防災学習を実施しました。
災害時に福祉避難所となる
中学校体育館を想定し、高
齢者への接し方や支援方法
について学んだ他、簡易トイ
レの使用体験を通じて災害
時のトイレ問題への理解を
深めました。グループワーク
では、簡易トイレの説明を踏
まえて高齢者に対する分か
りやすく優しい声掛けについ
て考え、防災と福祉の両面
から地域で支え合うことの
重要性を学ぶ機会に繋がっ
たのではないかと思います。

瓜破地域包括支援センター

※掲載している個人情報及び写真の使用について、ご本人・ご家族の了承を得ています。
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瓜破さざなみ会館にて、にこにこ教室を開催いたしました。
ひらのオレンジチームからは認知症についての講義、瓜破包括からは脳トレと体操を実施させていた
だきました。脳トレでは、人物や地名に関するクイズ、仲間外れクイズなど出題し、みなさま楽しみな
がら取り組んでおられました。

瓜破さざなみ会館 にこにこ教室

※掲載している個人情報及び写真の使用について、ご本人・ご家族の了承を得ています。



瓜破地域包括支援センター

喜連地域包括支援センターさんとショッピングセンターで出張相談会を実施しております。
イオン喜連瓜破駅前店：毎月第４火曜日13：30～15：00（１階イオン薬局前）

※掲載している個人情報及び写真の使用について、ご本人・ご家族の了承を得ています。



５．従業員紹介
～相談員～
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老人保健施設 永寿ケアセンター

これまで特別養護老人ホームやデイサービスで
相談員として勤務し、現在は介護老人保健施設
で相談員として業務に携わっています。

これまでの経験を活かし、お客さまとご家族さま
の思いに寄り添い、一人ひとりに合ったより良い
支援ができるよう、日々努めています。

施設をご利用されることは、お客さまにとっても
ご家族さまにとっても初めての経験であり、不安
やわからないことも多くあるかと思います。そのよ
うな時に、私たち相談員が皆様のお話を丁寧に
伺い、不安や疑問を少しでも解消しながら、これ
からの生活を安心して送っていただけるようお手
伝いさせていただきます。

高齢福祉に関するご相談は、どのようなことでも
お気軽にご相談ください。支援相談員 東田 圭司



６．ケアローソン



ケアローソン（介護相談窓口）

『ローソン平野瓜破東一丁目店』（相談窓口電話番号：080-3473-8443）
営業日：月～金曜日10時～15時
休業日：土・日曜日、年末年始
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ケアローソン（介護相談窓口）

※掲載している個人情報及び写真の使用について、ご本人・ご家族の了承を得ています。

開催日：毎月第４金曜日、開催時間：①第１部 １４時～１４時４５分、②第２部 15時～15時45分
内容  ：DSの運動インストラクター、永寿ケアセンターのPTによる体操と包括からのお話です
定員  ：各１０名程度

※掲載している個人情報及び写真の使用について、ご本人・ご家族の了承を得ています。



７．NPO法人永寿



大阪ロボケアセンター

CYBERDYNE社の装着型サイボーグHALを
使用してトレーニングを行う施設です



韓国看護大学生のロボケア見学HAL体験



ロボケアセンターは
Neuro HAL FIT®️を提供します

(Neuro HALFIT®️）とは世界初の装着型サイボーグHAL®️による

脳神経・筋系の機能の改善を促す新しいプログラムです

• 初回体験料 ９０分 16,500円

• 両下肢タイプ（S、M、L） ９０分 20,000円

様々なタイプのHAL®️を揃えており、幅広い方々への

プログラム提供が可能です。



HALとは？

3
4

HAL®️（Hybrid Assistive Limb）は、
身につけた人の意思に従い動作をアシストする
世界初の装着型サイボーグです。

腕や脚を動かすだけではなく脳神経系と繋がり、
ヒトと一体化することで、
脳神経・身体系の機能が低下した人の、
機能を改善・再生・拡張することが期待できます

大阪ロボケアセンターでは、個別のプログラム
を提供しています。



トレーニングの様子

7歳から97歳まで、幅広くご利用いただいています。



〒547ー0033

大阪市平野区平野西１−４−１５

永寿平野西の家 ２F

TEL：０８０-６１１４-６１０６



お問い合わせ・SNS

TEL ０８０ー６１１４ー６１０６

住所 大阪府大阪市平野区平野西１−４−１５

『永寿平野西の家』２階

E-mail: osk.robocare@npo-eijyu.or.jp
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８．法人からのお知らせ



永寿福祉会
facebook

永寿福祉会 ホームページ

長吉西CASA（インスタグラム）

長吉地域包括支援センター
（インスタグラム）

永寿福祉会 SNS・QRコード

ひらのオレンジチーム
（インスタグラム）

永寿特別養護老人ホーム
（インスタグラム）

老人保健施設
永寿ケアセンター
（インスタグラム）
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