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令和8年度 春号

イキイキらいふ
『今』を大事にイキイキと楽しく



2

１．入所施設サービス

３．障がいサービス ７．NPO法人永寿

８．法人からのお知らせ４．地域包括支援センター

６．ケアローソン２．居宅サービス

５．従業員紹介

もくじ



3

１．入所施設サービス



老人保健施設
永寿ケアセンター

永寿ケアセンターでは、令和8年4月
よりコニカミノルタ社の『HitomeQ』を
導入しました。

介護テクノロジーを活用することで、
お客さまの安心と従業員の心身負担
軽減について両立していくことを目的
としています。
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２．居宅サービス
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長吉西CASAの近くのお宅で、美しく咲くバラを見学させていただきました。
花を眺めたり、香りを楽しんだりと、皆さまそれぞれに満喫されていました♪

長吉西デイサービスCASA

※掲載している個人情報及び写真の使用について、ご本人・ご家族の了承を得ています。
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畑のお手入れをお手伝いさせていただきました。土に触れながらの作業はとても心地よく、楽しい
ひとときとなりました。収穫した新玉ねぎはとても美味しそうで、皆さまも喜ばれていました♪

長吉西デイサービスCASA

※掲載している個人情報及び写真の使用について、ご本人・ご家族の了承を得ています。
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Pepper君と一緒に楽しく体操を行いました。リズムに合わせて元気に体を動かされ、自然と笑
顔が広がるひとときとなりました。

※掲載している個人情報及び写真の使用について、ご本人・ご家族の了承を得ています。

平野西の家
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３．障がいサービス



永寿の里 彩羽

※掲載している個人情報及び写真の使用について、ご本人・ご家族の了承を得ています。
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永寿の里 彩羽

2月3日に節分行事をしました。助六寿司とてんぷらうどんを食べ、
豆の代わりにボールを投げオニ退治をしました。



永寿の里 彩羽

※掲載している個人情報及び写真の使用について、ご本人・ご家族の了承を得ています。

今回、紹介してくれる支援員は矢野支援員です。
私のマイブームはドライブです。

休みの日は和歌山や奈良へ向かい温泉や
地域の特産物を味わっています。

最近は奈良の山奥で購入した豆腐が絶品で家
族から定期的に催促されています。

わたしのマイブーム
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永寿の里 彩羽
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永寿の里 彩羽

３月３日にひな祭りを行いました。ひな人形の飾りつけを行い、飾りつけ後は、
ひな人形の前で記念撮影をしました。
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永寿の里 彩羽

今回のマイブームを紹介してくれるのは
佐川支援員です。

私のマイブームは缶詰です。最近、
自炊することが多くなってきたのですが
「今日はサボりたい」って時は缶詰を
よく食べています。

おすすめの缶詰は、イナバのタイカレー缶です。
アツアツのごはんにそのままかける
だけでめちゃくちゃおいしいです。

わたしのマイブーム



16

４．地域包括支援センター
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長原東地域福祉委員会に出席しました

長吉包括からは、高齢者見守り活動に向けたプレゼンをさせていただきました。

長吉地域包括支援センター

※掲載している個人情報及び写真の使用について、ご本人・ご家族の了承を得ています。
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４月４日（土）『瓜破さくら祭り』が開催されました。
瓜破包括とひらのオレンジチームが協働し、ポップコーンを出店させていただきました。
途中より雨が降る中でしたが、多くの方が桜の花見とお祭りを楽しまれていました♪

瓜破地域包括支援センター 『瓜破さくら祭り』

※掲載している個人情報及び写真の使用について、ご本人・ご家族の了承を得ています。
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瓜破地域包括支援センター

喜連地域包括支援センターさんとショッピングセンターで出張相談会を実施しております。
・イオン喜連瓜破駅前店：毎月第４火曜日13：30～15：00（１階イオン薬局前）

※掲載している個人情報及び写真の使用について、ご本人・ご家族の了承を得ています。
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５．従業員紹介
～ 相談員 ～
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特別養護老人ホーム喜連

元々は介護職で、相談員業務について５年になります。私が生活相談員として大切にしていることは、
「ご本人さまの思いを大切に、ご家族さまの思いも大切に」です。
お客さま、ご家族さまが安心して特別養護老人ホーム喜連で利用していただけるよう、気持ちを込めて
相談業務に努めています。お気軽にご相談ください。

生活相談員 藤原 一元
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６．ケアローソン



ケアローソン（介護相談窓口）

『ローソン平野瓜破東一丁目店』（相談窓口電話番号：080-3473-8443）
営業日：月～金曜日10時～15時
休業日：土・日曜日、年末年始
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ケアローソン（介護相談窓口）

※掲載している個人情報及び写真の使用について、ご本人・ご家族の了承を得ています。

開催日：毎月第４金曜日、開催時間：①第１部 １４時～１４時４５分、②第２部 15時～15時45分
内容  ：DSの運動インストラクター、永寿ケアセンターのPTによる体操と包括からのお話です
定員  ：各１０名程度
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７．NPO法人永寿



大阪ロボケアセンター

CYBERDYNE社の装着型サイボーグHALを
使用してトレーニングを行う施設です



2026年4月より神戸ロボケアセンターを
大阪ロボケアセンターへ統合し、
機能集約による効率化とサービスの質向上を図り、
これまで以上に地域社会に貢献できる拠点として
生まれ変わりました。

時代に即した新たなサービスを提供し、
ご利用者様や地域の皆様の
お役に立てるよう、より一層努力を
重ねてまいります。



ロボケアセンターは
Neuro HAL FIT®️を提供します

(Neuro HALFIT®️）とは世界初の装着型サイボーグHAL®️による

脳神経・筋系の機能の改善を促す新しいプログラムです

• 初回体験料     ９０分 16,500円

• 両下肢タイプ（2S、S、M、L） ９０分 20,000円

• 単関節タイプ（肘、膝、足関節にアプローチ） ９０分 20,000円

• 腰タイプ （2S、M）   ９０分 16,500円

様々なタイプのHAL®️を揃えており、幅広い方々への

プログラム提供が可能です。

お子様も使用できるサイズもあります。



HALとは？
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HAL®️（Hybrid Assistive Limb）は、
身につけた人の意思に従い動作をアシストする
世界初の装着型サイボーグです。

腕や脚を動かすだけではなく脳神経系と繋がり、
ヒトと一体化することで、
脳神経・身体系の機能が低下した人の、
機能を改善・再生・拡張することが期待できます

大阪ロボケアセンターでは、個別のプログラム
を提供しています。



トレーニングの様子

7歳から97歳まで、幅広くご利用いただいています。



〒547ー0033

大阪市平野区平野西１−４−１５

永寿平野西の家 ２F

TEL：０８０-６１１４-６１０６



お問い合わせ・SNS

TEL ０８０ー６１１４ー６１０６

住所 大阪府大阪市平野区平野西１−４−１５

『永寿平野西の家』２階

E-mail: osk.robocare@npo-eijyu.or.jp



33

８．法人からのお知らせ



『認知症でも笑顔で生きる』
～ 認知症ご本人とご家族が安心して暮らしていくには ～

丹野 智文 氏 山国 秀幸 氏

日時 令和８年５月３０日（土） 午後２時～４時（午後１時開場）

会場 クレオ大阪南（ホール） 大阪市平野区喜連西6-2-33
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新卒向けに認知症サポーター養成講座を実施しました。瓜破包括支援センター長を講師に迎え、
皆さん真剣に受講されていました。「認知症でも特別扱いせず普通に接してほしい」という当事者
の声や、「心は残る」という大切な視点を学ぶ機会となりました。
新社会人の皆さんの今後の活躍を応援しています！

新入従業員 認知症サポーター養成講座

※掲載している個人情報及び写真の使用について、ご本人・ご家族の了承を得ています。



36

令和8年度採用の新入従業員の皆さんです！いよいよ社会人としての新しいスタート。
一日一日を大切に、これからの成長と活躍を応援しています！



facebook永寿福祉会 ホームページ

認知症対応型通所介護
（インスタグラム）

長吉地域包括支援センター
（インスタグラム）

永寿福祉会 SNS・QRコード

ひらのオレンジチーム
（インスタグラム）

永寿特別養護老人ホーム
（インスタグラム）
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